
Neuer Vorstand der Sportjugend EL 

im Februar

Gehring & Partner wird Premiumpartner 

Sportivationstag in Meppen 
Das Meppener Leichtathletikstadion war am Donnerstag Austragungsort

des emsländischen Sportivationstags. Rund 550 Jungen und Mädchen

sowie Jugendliche mit und ohne Behinderung konnten beim inklusiven

Sportfest ihr sportliches Können unter Beweis stellen. Der Behinderten-

Sportverband Niedersachsen (BSN) als Veranstalter und das Projektteam

InduS als Ausrichter waren froh, dass so viele Kinder das tolle Sportangebot

genutzt haben. Ein großer Dank gilt den vielen Helferinnen und Helfern

sowie den Partnern und Unterstützern des Sportfestes. MEHR…

Koop wird LSB-Vizepräsident 
Das Präsidium des LandesSportBundes Niedersachsen hat auf seiner

Sitzung vom 01. Juni 2022 beschlossen, Michael Koop als neuen

Vizepräsidenten einzusetzen. Die Stelle war nach dem Tod von Kristian W.

Tangermann seit März 2022 unbesetzt. Die Neubesetzung erfolgt als

kommissarische Selbstergänzung gemäß § 15 Ziff. 1.5 der LSB-Satzung

und muss auf dem 47. Landessporttag am 19. November 2022 von den

Delegierten bestätigt werden. Den Plan für die zukünftige

Zusammensetzung des Gremiums hatten die Präsidiumsmitglieder bereits

auf einer Klausursitzung im Mai gefasst. MEHR…

Am vergangenen Montag wurde bei der Vollversammlung der Sportjugend

Emsland mit Anna Rolfes eine neue Vorsitzende der Sportjugend Emsland

gewählt. Zudem wurde der neue Vorstand der Sportjugend Emsland

präsentiert. Im Rahmen der Sitzung bedankte sich die neue Vorsitzende

Anna Rolfes insbesondere bei Miriam Gertken und Stephanie Brune, die in

den letzten Jahren den Vorsitz der Sportjugend Emsland übernommen

hatten. Stephanie Brune, die sich schon seit vielen Jahren ehrenamtlich

engagiert, wurde vom LSB und KSB ausgezeichnet. MEHR…

Der KSB Emsland darf sich mit Gehring & Partner über einen weiteren

Premiumpartner freuen. Beide Seiten vereinbarten kürzlich im Haus des

Sports eine Partnerschaft für die kommenden fünf Jahre. „Bei Gehring &

Partner wird Zusammenarbeit großgeschrieben. Wir freuen uns sehr, dass

wir die Zusammenarbeit mit dem KSB Emsland zukünftig weiter

intensivieren“, betonte Wirtschaftsprüfer und Steuerberater Heinrich

Gehring bei der Vertragsunterzeichnung in Sögel. Gehring & Partner ist

derzeit mit elf Partnern und rund 90 Mitarbeitenden an den Standorten in

Lingen (Ems) und Papenburg tätig. MEHR…
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Akademie-Forum Sportentwicklung

im Februar

Mini-Sportabzeichen in Börger 

Jetzt Fördergelder beantragen
Du möchtest mit Deinem Sportverein Aktionstage für Kinder an Schulen

oder Kitas anbieten? Dann nutze jetzt die vielfältigen Fördermöglichkeiten

des LandesSportBundes Niedersachsen und seiner Sportjugend im

Rahmen des Förderprogramms „Startklar in die Zukunft“ und sichere Dir

Fördergelder für Deine Aktionstage mit anschließender Ausgabe von

Vereinsgutscheinen. Anträge sind noch bis zum 31. Oktober 2022 über das

Online-Förderportal im LSB-Intranet möglich. MEHR…

CoreFlow GPS-Fortbildung 
Bei einer Fortbildung des GPS Projektes am 14. Mai 2022 in der

Sportschule Emsland in Sögel konnten 15 Teilnehmerinnen und Teilnehmer

ein neues Programm kennenlernen – CoreFlow. Bei diesem Training

handelt es sich um ein funktionelles Core-Training, welches mit fließenden

Yoga-Übungen kombiniert wird. Im Nachgang wurde das Programm aus

einem theoretischen Blickwinkel betrachtet und im Anschluss das

CoreTraining detaillierter geübt. Ziel des Programmes ist es,

gesundheitsorientiert und ganzheitlich die Core-Stabilität, Beweglichkeit,

Kraftausdauer und Balance zu verbessern. MEHR…

Am Samstag, den 09.07.2022 von 9:30 bis 15:15 Uhr findet das Akademie-

Forum Sportentwicklung mit dem Schwerpunkt „Gesund und aktiv im

Sportverein – Chancen und Umsetzungsmöglichkeiten“ in der Sportschule

Emsland in Sögel statt. Die Teilnehmenden dürfen sich über ein

interessantes Programm mit spannenden Workshops freuen. Der

Teilnahmebetrag inkl. Verpflegung beträgt 20,00 €. Die Anmeldung erfolgt

unter www.akademie.lsb-niedersachsen.de/gesund-aktiv-sportverein. Der

Anmeldeschluss ist der 24.06.2022. MEHR…

Zum vierten Mal in Folge wird das Mini-Sportabzeichen bei der Kita

„Speelhus“ in Börger durchgeführt. Ebenfalls zum vierten Mal mit dabei sind

Herr Plaggenborg und Werstermann vom SV Eintracht Börger und

unterstützen den Tag. Und auch die Materialien des KSB Emslandes

kommen zum vierten Mal in Börger zum Einsatz. Nachdem die 75 Kinder

erfolgreich alle 6 Stationen des Mini-Sportabzeichens absolviert hatten,

erhielten Sie genauso wie in den Jahren davor, das Abzeichen und eine

Urkunde. In diesem Jahr gab es zusätzlich noch für alle Kinder einen

Sportbeutel inkl. Sportgutschein für ein Schnuppertraining beim SV

Eintracht Börger. MEHR…
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Inklusive Radtour beim ADFC Lingen

im Februar

Spiel und Spaß beim SV Rastdorf
Vor kurzem durften sich über 120 Kinder mit ihren Eltern auf dem

Sportplatz beim SV Rastdorf beim Sportcamp über ein tolles

Sportangebot und viele Überraschungen freuen. Der SV Rastdorf

bedankte sich recht herzlich bei den vielen Helferinnen und Helfern, die

diesen Tag ermöglichten. Bei bestem Wetter konnten die Kinder einen

großen Parcours durchlaufen, die Kletterwand nutzen oder sich an der

mobilen „Biathlon-Anlage“ versuchen. MEHR…
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Premiumpartner des KSB Emsland

Vor zehn Jahren rief der ADFC Lingen ein besonderes Tourenangebot

ins Leben. Nach dem, im doppelten Sinne gemeinten Motto „Wir

bewegen uns – sind unterwegs“ hatten die Initiatoren Hildegard

Tellmann und Trees Debeerst die Idee, offene Sonntagsradtouren für

jedermann – mit oder ohne Handicap – anzubieten. Jetzt freuen sich die

insgesamt fünf erfahrenen Tourenleiter vom ADFC Lingen, dass dieses

inklusive Angebot bereits seit zehn Jahren Bestand hat. Im guten

Neben- und Miteinander ergeben sich eindrucksvolle Begegnungen.

MEHR…
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