
Bewerbung für Special Olympics 

im Februar

Austausch mit Leistungssportlern 

2G-Regelung beim KSB Emsland
Der KreisSportBund Emsland zieht im Bezug auf die Corona-Regelungen

klare Kante. Wie KSB-Präsident Michael Koop mitteilte, wolle man auf

Nummer sicher gehen und bei den zukünftigen Lehrgängen (ab dem

15.10.2021) nur noch die 2G-Regelungen zulassen. Durch die Umsetzung

der 2G-Regelung kann der Sport im Lehrgangsbetrieb zukünftig ohne

Abstand, Maske und Kapazitätsbeschränkungen stattfinden, so Koop.

Weiterhin empfiehlt Michael Koop den emsländischen Vereinen den Weg

der Vernunft mitzugehen. MEHR…

Frauensporttag in Lingen begeistert 
Vor kurzem haben 165 Frauen aus dem gesamten Emsland am

„Interkulturellen Frauensporttag 2021“ in Lingen teilgenommen. Bereits zum

neunten Mal hat der KreisSportBund Emsland (KSB) Frauen aller

Altersgruppen und Kulturen eingeladen, die unterschiedlichsten

Sportformen gemeinsam auszuprobieren. In diesem Jahr wurde der KSB

dabei vom Gleichstellungsbüro der Stadt Lingen unterstützt. Mit viel Spaß

und Motivation nahmen die Teilnehmerinnen jeweils drei verschiedene

Angebote wahr. Insgesamt standen 17 verschiedene Workshops zur

Verfügung. MEHR…

Im Juni 2023 finden in Berlin die Special Olympics World Games für

Menschen mit geistiger und mehrfacher Behinderung statt. Anlässlich

dieser weltweit größten inklusiven Sportveranstaltung haben die

Organisatoren der Weltspiele die Aktion bzw. das Projekt „170 Nationen –

170 inklusive Kommunen“ gestartet. Nach einem gemeinsamen

Anschreiben vom Landkreis Emsland an alle emsländischen Kommunen,

haben sich die Städte Lingen, Meppen und Papenburg zu einer

gemeinsamen Bewerbung mit dem Projekt InduS entschlossen. MEHR…

Bei guter Stimmung haben sich vor zwei Wochen insgesamt neun

emsländische Leistungssportler zu einem gemeinsamen Austausch und

anschließendem „Media Day“ im Haus des Sports in Sögel getroffen.

Begrüßt wurden die Sportlerinnen und Sportler von Richard Schimmöller

(Vorsitzender Sporthilfe Emsland), Michael Koop (KSB-Präsident) und

Marc-André Burgdorf (Landrat) „Das Emsland kann stolz auf seine vielen

Talente in der Region sein“, machte Schimmöller mit Blick in die Runde

deutlich und freute sich, dass viele Sportlerinnen und Sportler von der

Förderung der Sporthilfe Emsland profitieren. MEHR…

https://www.ksb-emsland.de/aktuelles/detail/ksb-praesident-koop-fordert-2g-regel-fuer-sportvereine-2079.html?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=f6cdb7cf2b5d03b7c5fe07d034d2a88c
https://www.ksb-emsland.de/aktuelles/detail/interkultureller-frauensporttag-in-lingen-begeistert-2088.html?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=88bb756ae342cc4ce2395447683be65e
https://www.ksb-emsland.de/aktuelles/detail/emsland-bewirbt-sich-fuer-special-olympics-world-games-2023-2097.html?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=d334efb0301fc77da93b368202d330af
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Sport-Tombola 2022 fällt aus 

im Februar

Sportivationstage in der Mosaikschule

Sporttag für Männer in Rhede
Am 30. Oktober 2021 macht die Kerlgesund-Tour beim SuS Rhede halt. Der

Sporttag für Männer wird mit einem lebhaften Experten-Vortrag zum Thema

„Der bewegte Mann“ eröffnet. Danach startet der sportliche Teil beim

Ausprobieren der ausgewählten Sportarten, bevor der Tag mit einem

geselligen Grillen abgeschlossen wird. Die Anmeldung erfolgt über das

BildungSportal beim KSB Emsland unter www.ksb-emsland.de. Die

Veranstaltung wird nach dem 2G-Modell durchgeführt. MEHR…

Überraschung für Simon Hardt
Simon Hardt ist vor fünf Jahren aus beruflichen Gründen nach Lingen

gezogen und somit ein großes Glück für die Leichtathletik im Emsland. Als

Allrounder beim VfL Lingen und dem NLV Kreis Emsland ist Simon in vielen

Bereichen tätig. Grund genug, dass Simon nun vom Verein im Rahmen des

Projektes „Ehrenamt überrascht“ vom KreisSportBund Emsland überrascht

wurde. Die Überraschung fand am 19.09.2021 im heimischen

Emslandstadion in Lingen vor großem Publikum und tosendem Applaus

statt. Vielen Dank für dein Engagement, Simon! MEHR…

Auch im kommenden Jahr 2022 wird es keine Emsland-Sport-Tombola

geben. Die große Verlosungsaktion zu Gunsten des emsländischen Sports

fällt damit im dritten Jahr hintereinander aus. Das teilte die Sporthilfe

Emsland nach ihrer jüngsten Vorstandssitzung mit. „Die Förderaktion

benötigt immer ein halbes Jahr Vorlauf vor dem üblichen Start zu Ostern.

Doch derzeit und auch in den nächsten Monaten kann kaum einer unserer

vielen Preisstifter verbindlich garantieren, dass die Preise auch eingelöst

werden können“, so Vorstandsvorsitzender Schimmöller. MEHR…

In Abstimmung mit den beteiligten Schulen haben die Organisatoren vom

Projekt InduS beim Kreissportbund Emsland (KSB) entschieden, in diesem

Jahr die Sportivationstage an den Schulen, die sonst beim inklusiven

Sportfest (Sportivationstag) mitmachen, durchzuführen. Jetzt richtete die

Mosaikschule (Förderschule Geistige Entwicklung) vom Christophorus

Werk in Lingen ihre Sportivationstage aus. Es war, trotz des zum Teil

regnerischen Wetters, für alle Beteiligten ein voller Erfolg. Die Mosaikschule

hatte knapp 170 Schülerinnen und Schüler in vier Kleingruppen aufgeteilt,

die verteilt über zwei Tage, viel Spaß bei Sport und Bewegung hatten.

MEHR…

http://www.ksb-emsland.de/
https://www.ksb-emsland.de/aktuelles/detail/kerlgesund-sporttag-fuer-maenner-2074.html?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=bdeaa224063d063636c05643c5996bb3
https://www.ksb-emsland.de/aktuelles/detail/simon-hardt-vom-vfl-lingen-und-nlv-kreis-emsland-wurde-ueberrascht-2093.html?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=76f1312162daadc3cf2a6b94c2caf306
https://www.ksb-emsland.de/aktuelles/detail/sport-tombola-2022-faellt-ebenfalls-aus-2098.html?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=9f3b4048d8afde890916ee9edcc42648
https://www.ksb-emsland.de/aktuelles/detail/sportivationstage-bei-der-mosaikschule-in-lingen-2080.html?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=f2cad693796a2c17e1eedb16465c87d9
https://www.ksb-emsland.de/aktuelles/detail/kerlgesund-sporttag-fuer-maenner-2074.html?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=bdeaa224063d063636c05643c5996bb3
https://www.ksb-emsland.de/aktuelles/detail/sport-tombola-2022-faellt-ebenfalls-aus-2098.html?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=9f3b4048d8afde890916ee9edcc42648
https://www.ksb-emsland.de/aktuelles/detail/simon-hardt-vom-vfl-lingen-und-nlv-kreis-emsland-wurde-ueberrascht-2093.html?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=76f1312162daadc3cf2a6b94c2caf306
https://www.ksb-emsland.de/aktuelles/detail/sportivationstage-bei-der-mosaikschule-in-lingen-2080.html?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=f2cad693796a2c17e1eedb16465c87d9


„Bewegungs- und Haltungsanalyse“

im Februar

KSB Emsland bildet aus
Frank Gunia, Sportreferent im Handlungsfeld Bildung, überreichte Laura

Tapken die Urkunde „DOSB-Übungsleiterin B Sport in der Prävention“.

Die insgesamt 100 Lerneinheiten umfassende Ausbildung absolvierte

die Ansprechpartnerin für das GPS-Projekt (Gesundheit, Prävention und

Sport) an fünf Wochenenden im Haus des Sports des KSB Emsland. Im

Rahmen der Ausbildung wurde sie befähigt vielseitige und zielgerichtete

Bewegungsprogramme zu entwickeln. MEHR…

Sie wollen den KSB-Newsletter monatlich erhalten? Dann melden Sie sich bitte HIER für die kommenden 

Newsletter an.  

Alle Aus-, Fort- und Weiterbildungsangebote des KSB Emsland 2021 sind schnell und einfach im 

BildungSportal unter www.ksb-emsland.de zu finden.
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Premiumpartner des KSB Emsland

In Kooperation mit dem Sanitätsfachgeschäft und der Orthopädietechnik

Kramer-Gruppe führte die Sportschule des KreisSportBundes Emsland

und der NFV Kreis Emsland eine Fortbildung in den Geschäftsräumen

des Unternehmens durch. „Die Bewegungs- und Haltungsanalyse

betrachtet den gesamten Körper, um Ursachen für Gelenk- und

Muskelprobleme zu erkennen. Die 3D-Haltungsanalyse gibt einen

dreidimensionalen Einblick in die Körperhaltung. Die Teilnehmenden

waren überrascht, mit welchen einfachen Mitteln ein gesundes und

schmerzfreies Leben möglich ist. MEHR…

https://www.ksb-emsland.de/aktuelles/detail/der-ksb-emsland-bildet-aus-2083.html?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=351fae7f07e0626dc73734051091f164
https://www.ksb-emsland.de/newsletter/
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