Termine Mentoring-Programm 2016/2017

Infoveranstaltung fiir

»Was ist Mentoring?“

potenzielle Mentorlnnen - Programmablauf

und Mentees

Start-Workshop
Mentees

Start-Workshop
Mentorinnen

Auftaktveranstaltung
Mentees und Mentor/
-Innen

Mentee-
Fortbildungsreihe

Mentorin — Mentee —
Treffen

Mentee-
Fortbildungsreihe

Mentorin — Mentee —
Treffen

Supervision fiir
Mentorinnen

Mentorin — Mentee —
Treffen

Mentee-
Fortbildungsreihe

- Erfahrungsberichte

- individuelle
Starkenanalyse
- Ziele definieren

- die eigene Rolle
klaren

- Instrumente fiir
Beratungsarbeit

- Praxisarbeit

- Kennenlernen
- Tandembildung

- Thementag

- Thementag

- Stérkung in der Rolle
- praxisnahe Fallarbeit

- Thementag

Freitag 26.08.2016
16:00 — 19:30 Uhr

Samstag 12.11.2016
9:00 — 17:00 Uhr

Sonntag 13.11.2016
09.00 — 17:00 Uhr

Samstag, 03.12.2016
09:00 — 17:00 Uhr

Sonntag 04.12.2016
09:00 — 15:00 Uhr

Individuell festzulegen

Freitag 13.01.2016
17:00 — 21:00 Uhr
Samstag 14.01.2017
09:00 — 17:00 Uhr

Individuell festzulegen

Samstag 18.02.2017
09:00 — 15:00 Uhr
alternativ:

Sonntag 15.01.2017
09.00 — 17:00 Uhr

Individuell festzulegen

Freitag 17.03.2017
17:00 — 21:00 Uhr
Samstag 18.03.2017
09:00 — 17:00 Uhr

Mentorln — Mentee —

Individuell festzulegen

Treffen
Mentee- - offene Themen Samstag 08.04.2017
Fortbildungsreihe oder
Samstag 22.04.2017
09:00 — 12:30 Uhr
Mentoring - Auswertung des 13:00 - 16:00 Uhr
Abschlussworkshop Programms
- Feedback Tandem
- Einzelfeedback

Offizieller Abschluss

- feierliche Ubergabe  16:00 — 17:00 Uhr
der Zertifikate

- Einbindung der
Vorstande

Kontakt:

Sportschule Emsland

im KreisSportBund Emsland e.V.
Schlaunallee 11a

49751 Sogel

Tel. 05952 940103
Fax 05952 940105

Mailmail@sportschule-emsland.de
Web www.ksb-emsland.de

»Wer Menschen fiihren will,
muss hinter ihnen gehen!* Laotse

sb

KREISSPORTBUND

» Emsland e.V.

Aktiv fir die Vereine
Stark firr den Sport

Vereinsentwicklung

Auf die Platze, fertig, LOS!

Mit Unterstitzung in Flihrung gehen
— als Tandem voneinder lernen -

MENTORING-PROGRAMM
des LandesSportBundes Niedersachsen
in der Sportregion Ems-Vechte

gefdrdert durch:

Niedersachsen

-

LandesSportBund
Niedersachsen e.V.



Liebe Frauen,

erstmalig im Emsland bietet der KSB Emsland/
Sportregion Weser-Ems ein Mentoring Programm
fur Frauen an.

Worum geht es hier?

Viele Frauen engagieren sich im Sportverein als
Ubungsleiterin, Trainerin/Betreuerin oder treiben
aktiv Sport. Diese vielen gesammelten Erfahrungen
sind eine gute Basis flr eine Kandidatur im Vor-
stand. Hier fehlt hdufig der letzte Schritt.

Mentoring ist eine moderne Form der Personal-
entwicklung. Frauen aus Sportvereinen (Mentees)
werden im Rahmen einer systematischen und
kontinuierlichen Begleitung durch eine erfahrene
Persénlichkeit (Mentorin oder Mentor) an kinftige
Fuhrungsaufgaben herangefihrt.

Wie so etwas genau aussieht, méchten wir im
Rahmen einer Infoveranstaltung prasentieren.

Hierzu laden wir ganz herzlich am 26. August 2016
von 15:30 bis 19:30 Uhr ins Haus des Sports,
Schlaunallee 11, 49751 Sdgel ein.

Programmablauf:

15:30 Uhr  Ankommen/Stehkaffee
16:00 Uhr  BegriiBung

16:15 Uhr  Kurzvortrag:
Was ist ein Mentoringprogramm
und wie ist das Mentoringprogramm
im Emsland aufgebaut?

16:40 Uhr  ,Talkshow*
Ehemalige Mentees/Mentoren berichten!
Talkgéste beantworten Fragen aus
dem Publikum

17:00 Uhr  Pause
17:15 Uhr  Erste interaktive Runde in Kleingruppen

19:00 Uhr  Stimmungsbild und gemeinsamer
Ausklang

19:30 Uhr  Ende der Veranstaltung

Im Anschluss an diese Veranstaltung erhalten Sie
ein ,Hand-out”“. Es besteht die Mdglichkeit, sich
direkt vor Ort fir die Teilnahme am Mentoring-
Programm anzumelden oder aber auch zu einem
spateren Zeitpunkt.

Sowohl die Infoveranstaltung als auch die Teil-
nahme am Mentoring-Programm ist kostenlos.

Was bringt die Teilnahme am
Mentoring-Programm:

Fir Vereine/Verbande:

Personalentwicklung in Ihrer Organisation
Gewinnung qualifizierter Mitarbeiter
Sichere Nachwuchsférderung

Mehr Frauen in Fihrungspositionen

Fiir Mentees:

Erkennen eigener Féhigkeiten/Kompetenzen

Arbeiten an lhrer Karriere- und
Zielentwicklung

Foérdern fachlicher und persénlicher
Weiterqualifizierung

Starkung lhrer Management- und
Fahrungskompetenzen

Kennenlernen von Strukturen, Prozesse und
Regeln im Verein

Ubergreifende Zertifizierung

Fir Mentoren:

Erweitern lhrer Beratungs- und
Fihrungskompetenzen

Erweitern lhres personlichen Netzwerks

Starkung lhrer personlichen und beruflichen
Kompetenzen

Reflektieren Ihres Verhaltens und Ihren
Flhrungsstils

Trainieren lhrer Fahigkeiten als Coach
Ubergreifende Zertifizierung

Herzlich Willkommen im Trainingslager fir
weibliche FUhrungskréfte!
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