
ja nein  Anerkannte Gemeinnützigkeit:

Sporttag der Generationen*

* Bei den mit Sternchen gekennzeichneten Veranstaltungen muss der Eigenname der Veranstaltung 
wie z.B. AGIL-Sporttag entsprechend verwendet werden.
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Sonstiges (z.B. Männersporttag, Gesundheitssporttag etc.):

Sportabzeichentag

Die Förderung von Veranstaltungen, die vor Zugang der Bewilligung bereits stattgefunden haben, ist ausgeschlossen.

2. Titel der Veranstaltung

AGIL-Sporttag*

Internet:

Ansprechpartnerin / -partner:

2a. Ggf. Untertitel der Veranstaltung

Datum, Uhrzeit und Dauer:

3. Termin und Dauer

4. Kooperationspartner

Richtlinie zur zielgruppenspezifischen Bewegungs- und 
Gesundheitsförderung

Antragsformular

LandesSportBund Niedersachsen e.V.
Abteilung Sportentwicklung Besondere 

Veranstaltung
gemäß Pkt. 4.1.2 der Förderrichtlinie

Inhaltliche und zielgruppenspezifische Angebote

Antragssteller:
Straße, Hausnummer:
Postleitzahl, Ort:

Telefon:
Funktion:

EDV-Nummer im LSB (10-stellig; z.B. dem LSB-Intranet zu entnehmen):

Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10
30169 Hannover

1. Allgemeine Daten

Telefon:
E-Mail:

E-Mail:



I. Zielsetzung

II. Fördervoraussetzungen
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Ziel der Förderrichtlinie ist es, die Einrichtung neuer gesundheitsfördernder 
Sportangebote für spezielle Zielgruppen in den Sportvereinen zu unterstützen. 
Hintergrund: die „klassischen“ Bewegungs- und Gesundheitssportangebote der 
Vereine werden vor allem von Bevölkerungsgruppen wahrgenommen, für die 
Bewegung selbstverständlich zum Alltag gehört und die eine hohe 
Gesundheitskompetenz besitzen. Menschen, die von gesundheitsfördernden 
Bewegungsaktivitäten besonders profitieren würden, erreicht das Angebot der
Vereine dagegen oft nicht. 
 
Dazu gehören u.a. 
Ø ältere Menschen, deren Anteil an der Gesamtbevölkerung stetig wächst und die 

oft keinen Bezug zum Sport (mehr) haben, 
Ø Kinder und Jugendliche mit mangelnden Bewegungserfahrungen bzw. -

gelegenheiten und den daraus erwachsenden gesundheitlichen Problemen wie 
Übergewicht, Lernschwierigkeiten oder Verhaltensauffälligkeiten sowie 

Ø Familien und familiäre Lebensgemeinschaften, insbesondere aus sozial 
benachteiligten Lebensverhältnissen. 

 
Gefördert werden die zielgruppenorientierten Sport- und Bewegungsprogramme 
selbst, aber auch Veranstaltungen, Projekte und Prozesse, die die 
Rahmenbedingungen für den gesundheitsorientierten Sport der genannten 
Zielgruppen verbessern. 
 
Die Sportvereine können mit einem solchen Engagement ihre Rolle als „Experten und 
Partner“ für die bewegungsbezogene Prävention in Netzwerken kommunaler 
Gesundheitsförderung stärken und sich zu „Bewegungsanwälten“ für alle Menschen 
in ihrem unmittelbaren Lebensumfeld machen. 
 
Ein wichtiges Kriterium für die Förderungswürdigkeit ist die Kooperation mit Partnern 
und die Bereitschaft, sich in Netzwerke einzubringen. 

Besondere Veranstaltungen  
 
Ø dienen der Gewinnung neuer Zielgruppen und der Vorstellung neuer Angebotsformen 

(wie z.B. AGIL-Sporttag, Männersporttag, Sportabzeichentag, Sporttag der 
Generationen) 

Ø Fachtagungen und Qualitätszirkel sowie Impulsveranstaltungen verfolgen das Ziel der 
Initiierung von lokalen Bündnissen und kommunalen Netzwerken zur Gesundheits-
und Bewegungsförderung 

Ø können ein- oder auch mehrtägig sein 
Ø müssen sich an definierte Zielgruppen im Sinne der Richtlinie richten  
Ø beziehen Kooperationspartner aus anderen Organisationen ein 

 



Teilnehmerinnen und Teilnehmer insgesamt

nein

ja, und zwar in folgender Form:

8. geplante Teilnahmezahl

Wird das Angebot direkt im Rahmen anderer Förderungen durch den LandesSportBund bezuschusst?
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9. Anderweitige Maßnahmeförderung

Welchen Personenkreis möchte das Angebot ansprechen?

5. Ausgangslage, Ziele und Nachhaltigkeit
Wie ist die Idee zur geplanten Veranstaltung entstanden? Welche Ziele werden verfolgt? In welchem Kontext zu weiteren 
zielgerichteten und nachhaltigen Maßnahmen steht die Veranstaltung?

6. Benennung der Zielgruppe

7. Inhalt & Ablauf
Welche Aktivitäten sind geplant und wie sieht der konkrete Ablauf aus?



Euro:

                   -   € 
                   -   € 
                   -   € 
                   -   € 
                   -   € 
                   -   € 
                   -   € 

               -   € 

Euro:

                   -   € 
                   -   € 
                   -   € 
                   -   € 
                   -   € 
                   -   € 
                   -   € 

                   -   € 

               -   € 

Wir stimmen der Veröffentlichung unserer Veranstaltung (Beschreibung und Ergebnisse) mitsamt der Kontaktdaten in den Medien des 
LSB Niedersachsen zu.

Beantragte Fördermittel

Gesamteinnahmen

Veröffentlichung der Veranstaltung und Kontaktdaten 

10. Finanzierungsplan

Kalkulierte Einnahmen (Einnahmequellen angeben):

Kalkulierte Ausgaben:

Gesamtausgaben
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__________________________ ________________________________________

Beteiligung des LSB an Maßnahmen zur Öffentlichkeitsarbeit

Bestätigung und Unterschrift

Im Falle einer Bewilligung ist der LandesSportBund Niedersachsen bei Maßnahmen zur Öffentlichkeitsarbeit im Rahmen der bewilligten 
Maßnahme (Presseveranstaltungen etc.) als Förderer zu beteiligen und zu benennen.

Mit der Unterschrift bestätigen wir die Vollständigkeit und Richtigkeit unserer Angaben.  Wir erkennen die Bedingungen  der "Richtlinie 
zur zielgruppenspezifischen Bewegungs- und Gesundheitsförderung" und der "Allgemeinen Abrechnungsbestimmungen für den LSB, 
die Sportbünde und Landesfachverbände"  sowie die im Antrag enthaltenen Zielstellungen (I) und Fördervoraussetzungen (II) 
rechtsverbindlich an. Wir verpflichten uns, die bewilligten Mittel ausschließlich gemäß der Angaben in diesem Antrag zu verwenden. 
Etwaige zusätzlich entstehende Kosten werden vom Projektträger übernommen. 

Ort, Datum Stempel & Unterschrift des Antragsstellers nach §26 BGB


